
 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

 

 Wissembourg, Le 23 mai 2022, 

 

La Mission Locale Alsace du Nord :  est une association, qui assure des fonctions de 

mobilisation, d’accueil, d’information, d’orientation et d’accompagnement des jeunes de 16 

à 25 ans. La Mission Locale est un acteur territorial des politiques publiques. A ce titre, elle 

met en œuvre des dispositifs d’aide aux jeunes pour le compte de l’Etat, de la Région, de la 

Collectivité européenne d’Alsace, et des communautés de communes. La Mission Locale 

d’Alsace du Nord est présidée par Coralie TIJOU, Conseillère municipale de la ville de 

Haguenau, déléguée à la Communauté d’Agglomération de Haguenau, en charge de 

l’Economie Sociale et Solidaire, l’Insertion des jeunes. Elle mobilise l’ensemble des acteurs 

socio-économiques de son territoire. 

 

12 jeunes, 6 jours et 150 km de marche… vers leur Victoire ! 

Accéder à l’emploi, pousser des portes, sortir de sa zone de confort, prendre confiance en soi et oser… 

C’est l’objectif du challenge que nous avons proposé à 12 jeunes de relever. 

Accompagnés par l’antenne de Wissembourg, ils ont accepté de relever du 25 juin au 2 juillet prochain. 

Âgés de 18 et 25 ans, ils partiront à l’aventure au cœur des montagnes du Jura à la découverte de la 

nature mais aussi et surtout, d’eux-mêmes. 

 

 Un rêve qui devient réalité  

4 avril 2022. C’est à cette date que tout a commencé au détour d’une conversation entre jeunes : sortir 

de sa zone de confort, aller à la rencontre de soi grâce à la marche. Non-sportifs pour la plupart, le 

projet a résonné pour eux comme un véritable défi. L’envie de se dépasser étant plus forte, ils en sont 

convaincus, ils n’abandonneront pas.  

3 mois et demi de préparation pour 8 jours en immersion totale avec 3 coachs de 

l’association Nouvelles Perspectives. La Mission Locale Alsace du Nord et Nouvelles Perspectives se 

sont associées pour faire vivre à ces 12 jeunes cette expérience.  

Samuel coach-trekking, François, Frédéric et Jean MEYER caméraman, accompagneront le groupe.  

 



Les jeunes, principaux acteurs du trekking  

Plusieurs fois par semaine, l’équipe se réunie pour construire leur projet à travers différentes phases 

de préparation :  

- Ateliers de connaissance de soi  

- Animations pour renforcer la cohésion d’équipe 

- Marches en groupe  

- Définition de l’itinéraire  

- Recherche d’hébergements  

- Recherche de financements, création d’un dossier de sponsoring 

- Communication… 

Investis, dynamiques, enthousiastes, c’est avec une volonté de fer qu’ils sont prêts à affronter 

ensemble les 25 km par jour et les 4553m de dénivelé qui les attendent dans un peu plus d’un mois.  

 

Pourquoi « Trekking Victoire » ?  

« Le but de ce projet est de pouvoir se prouver à soi-même que l’on est capable d’aller jusqu’au bout 

des choses et de ne pas abandonner. Ce sera également un nouveau départ pour nous tous.tes. Nous 

sommes intimement convaincus que nos vies changeront vers un avenir meilleur. La victoire symbolise 

le dépassement de soi qui est l’essence même de la motivation. Ensemble nous sommes soudés et prêts 

à atteindre des sommets pour réaliser ce défi. »  

L’objectif au travers des cette action est également de permettre aux jeunes de prendre conscience 

de leurs ressources personnelles, de dépasser les difficultés physiques et morales, d’apporter de l’aide 

et du soutien à ceux qui en ont besoin et d’en accepter en retour. 

Ils devront également faire preuve d’organisation et de coordination, faire des choix et accepter 

certaines décisions en amont afin de valider toutes les étapes préalables à leur départ : autant de 

compétences et de savoir-être qu’ils pourront transférer dans leur parcours professionnel. 

 

Leur logo  

 

 



L’itinéraire  

 

 
 

Une partie de l’équipe « Trekking-Victoire » s’entrainant pour le départ le 25 

juin 

 

  

 



2 #SaveTheDate : Et si, vous veniez à leur rencontre ?  

 

Lors de notre assemblée générale le jeudi 09 juin à 18h00 

Espace culturel de LA SCENE – 11 Rue de Haguenau, 67350 Val-de-Moder   

 

Le samedi 25 juin prochain, les 12 jeunes monteront à bord du minibus qui les 

accompagnera vers leur point de départ dans le Jura. Rejoignez-les devant la mission locale 

de Wissembourg à 09h00 pour les encouragez dans cette aventure ! 

 

A propos de l’association Nouvelles Perspectives :  

Nouvelles Perspectives, l'avenir est en marche est une association de loi 1901 fondée en 2015.  

Elle réunit des membres bénévoles convaincus par la force de la Marche. Elle propose à des 

personnes qui éprouvent quelques freins à avancer dans leur projet de vie ou professionnel 

de les accompagner dans le cadre d'un "Coaching Trek", une marche d'environ 150 km à 

réaliser en 6 jours, le tout encadré par des coachs.  L'occasion de retrouver l'immensité des 

ressources intérieures, l'énergie positive et réapprendre à ne pas baisser les bras. L'occasion 

également de partager des moments de vie inoubliables, de découvrir la beauté et la richesse 

des paysages. Les coachs de l'association vont utiliser les symboles de la marche et de 

l'aventure pour aider les participants à reprendre la main sur leur vie...   
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